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Bilindigi iizere, tedavisi sadece organ ve doku nakli ile miimkiin olan hastaliklar
diinyada oldugu gibi, iilkemizde de 6nemli saglik sorunlarindan birisidir. Ileri derecede kalp,
karaciger ve bobrek yetmezligi olan bazi hastalarin tedavileri ancak organ nakli ile miimkiin
olabilmektedir. Ulkemizde yasamim diyaliz tedavisi ile devam ettiren yaklasik 40.000 b&brek
hastas1 mevcuttur. Bazi kronik karaciger ve kalp rahatsizliklarinda durum daha {iziicii olup,
diyaliz gibi yardimci tedavileri olmadig:i i¢in bu hastalar organ bulamadiklar1 takdirde
hayatlarim1 kisa silirede kaybetmektedirler. Son donem bobrek yetmezliklerinde diyaliz
tedavisi yerine, bobrek nakli yapilmasi hem ulusal biitceye daha az maliyet getirmekte, hem
de hastanin yasam siiresi ve kalitesi artmaktadir.

Avrupa Konseyi'nin verilerine gore, 2007 yili kadavra organ bagist milyonda kisi
basina Ispanya’da 34.3, Belcika’da 28.15, Fransa’da 25.3 iken, Tiirkiye’de bu rakam 3.0’dur.
Ayrica diinya standartlarina gore, her ventilatorlii yogun bakim yatag: basina yilda en az
bir beyin o6liimii vakas:1 bildirilmesi gerekmektedir. Ancak, iilkemizde 2500’iin iizerinde
ventilatorlii yogun bakim yatagi mevcut iken, neredeyse bu sayinin beste biri kadar beyin
olimii bildirimi yapilmaktadir. Bu durum beyin 6liimlerinin bildirimi konusunda bir takim
aksakliklarin ve eksikliklerin mevcut oldugunu géstermektedir. Ventilatorli yogun bakim
yatagi basina bir beyin 6liimiiniin bildirilmesi halinde, her yil yaklagsik olarak 4000 bdbrek,
2000 karaciger ve 2000 kalp hastasinin organ nakli ile tedavisi miimkiin olabilecektir.
Ulkemizde 2007 yil1 iginde, kadavradan 399 bdbrek, 209 karaciger, 61 kalp nakli yapilmustir.
Her y1l bekleme listelerine eklenen hasta sayis1 artis gosterirken, yapilan nakillerin sayis1 ayni
hizda artis gostermemesi nedeniyle, hastalarin bir kismi organ beklerken hayatlarini
kaybetmektedirler. Bu eksikligi gidermek ve organ azligina ¢6ziim bulmak igin en etkin
yollardan biri beyin 6liimii bildirimlerinin ve kadavra organ bagisi sayisinin artirilmasidir.

Ote yandan beyin &liimii gerceklesmis olan kisilerden, 2238 sayili Organ ve Doku
Alinmasi, Saklanmasi ve Nakli Hakkinda Kanun ¢er¢evesinde organ ve doku alinabilmesi i¢in
oncelikle dort kisilik hekimler kurulunca (anesteziyoloji ve reanimasyon uzmani, noroloji
uzmani, beyin cerrahisi uzmani ve kardiyoloji uzmani) yogun bakim sartlarinda beyin 6liimii
teshisinin konulmas1 gerekmektedir. Kisi sagliginda organ ve doku bagisinda bulundugunu
sOzll veya yazil1 vasiyetle belirtmemis, bu konudaki istegini iki tanik huzurunda agiklamamis
ise sirastyla 6lim aninda yaninda bulunan esi, resit ¢ocuklari, ana veya babasi veya
kardeslerinden birisinin, bunlar yoksa yaninda bulunan herhangi bir yakininin muvafakatinin
alinmas1 gerekmektedir.

Ventilatorlii yogun bakima sahip hastanelerde gdrev yapan bashekimlere, organ ve
doku nakli koordinatdrlerine, acil servis personeline, ayrica beyin 6liimii teshisini koyacak



anesteziyoloji ve reanimasyon, ndroloji, beyin cerrahisi ve kardiyoloji uzmanlarina 6nemli
gorevler dismektedir. Organ ve doku nakli koordinatorlerinin sik sik yogun bakimlar ziyaret
ederek beyin Oliimlerinin tespitinde yogun bakim sorumlu hekimi ile yakin irtibat halinde
olmasi, beyin 6liimii teshisinin konulmasi i¢in dort kisilik hekimler kurulunu toplamasi, bu
kurulun organ ve doku nakli koordinatoriine yardimci olmasi, beyin 6liimiiniin tespiti halinde
yogun bakim sorumlusunun hastanin yakinlarina kisinin 6ldiigiinii bildirmesi ve daha sonra
organ bagist teklifinde bulunmak iizere aile onaymin alinmasi i¢in organ ve doku nakli
koordinatoriiniin aile goriismesini yapmasi gerekmektedir. Tiim silirecin organizasyonu
hakkinda daha ayrintili bilgi ve gerekli koordinasyonun saglanmasi i¢in, gerektiginde
Bakanligimiz Ulusal Organ ve Doku Nakli Koordinasyon Merkezi ile irtibata (Tel: 0 (312)-
310 55 82 — 310 60 49) gecilmesi uygun olacaktir.

Ote yandan hastanede ventilatdrlii yataga sahip yogun bakim servisi oldugu halde,
beyin 6limii teshis kurulunu olusturan hekimlerden bir veya birkacinin mevcut olmadig
durumlarda, kurul diger en yakin hastanelerden saglanacak uzmanlarla o vaka igin en kisa
stirede olusturulmali ve beyin 6limii tanis1 konulmalidir.

Bu itibarla, Bakanlhigimizca iilkemizde organ azligina ¢6ziim bulmak, organ nakli ve
bagisi konusunda diinya standartlarin1 yakalamak i¢in, her ventilatorlii yatak basina yilda bir
beyin 6liimil bildirimi yapilmasi hedeflenmis olup, organ bagisinin saglanmasi konusunda
strecin daha etkin, verimli ve hizli bir sekilde isletilerek, ilgili tim birim ve saglk
personelinin gorev ve sorumluluklarini layikiyla yerine getirmesi amaclanmistir. Eger
[linizde, bu hedeflerin tutturulmas: miimkiin gériinmiiyor ise, nedenlerinin arastirilmas1 ve
¢Oziim Onerileri ile birlikte Bakanligimiza ayrintili bir raporun génderilmesi gerekmektedir.

Bilgilerinizi ve yukarida belirtilen hususlarin Ilinizde bulunan ventilatérlii yogun
bakim yatagina sahip devlet hastanelerine duyurularak, gerekli diizenlemelerin yapilmasi,
Midiirliigiiniizce Bakanligimiza bagli hastanelerin beyin 6liimii bildirimi ve organ bagisi
konusundaki ¢alismalarinin takip edilmesi ve Karsilasilan gii¢liikklerin ¢oziimiine yonelik
ayrintili rapor, goriis ve Onerilerinizin Bakanligimiza bildirilmesini 6nemle rica ederim.
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